
  

Les Vikings U11-B1 

Le moins que l’on puisse dire, c’est que le baseball mineur a connu un engouement sans 

précédent au cours de l‘été 2023, à Saint-François-de-la-Rivière-du-Sud, avec un nombre 

record de 10 équipes, soit environ 100 joueurs, qui ont fièrement porté les couleurs des 

Vikings. Parmi ceux-ci, les équipes U11B constituées de jeunes baseballeurs âgés de 9 à 11 ans 

ont été particulièrement dominantes. 

Ayant terminé leur saison ex-aequo en première position au classement, avec de spectaculaires 

fiches de 16 victoires et 2 défaites, les équipes 1 et 2 des Vikings U11B de Saint-François ont 

dû s’affronter pour déterminer celle qui remporterait le titre de Champions de la division 

Seigneurie. Au terme de la confrontation, ce sont les joueurs de l’équipe 1 qui sont repartis 

avec ce grand honneur, accédant ainsi aux finales régionales. 

Les joueurs y ont livré de solides performances et ont dominé leurs trois matchs, dont le 

dernier face aux Cardinals de Beauce Centre par la marque de 3 à 1, pour remporter le 

Championnat de la Rive-Sud. Leur victoire écrasante de 9 à 1 contre les Twins de Beauport est 

par la suite venue confirmer leur titre de « Champions de la Région de Québec » et leur a ouvert 

toutes grandes les portes des Championnats provinciaux. 

Gonflés à bloc, nos aspirants au titre de « Champions Région de Québec » ont amorcé cette 

compétition en signant deux victoires, dont la première contre les Monarques de Montréal-

Nord par le pointage convaincant de 12 à 5. Dès le lendemain, ils remettaient ça en enregistrant 

une nouvelle victoire au compte de 3 à 2 contre le Candiac Cubs – Bleu Royal. 

C’est à leur troisième partie, en quart de finale, que les joueurs des Vikings U11B se sont 

inclinés à la suite d’une défaite serrée de 2 à 1 contre les Angels des Laurentides. Mais l’équipe 

et ses entraineurs sont extrêmement fiers de ce cheminement exceptionnel qui leur a permis 

de terminer parmi les huit meilleures équipes de la province! 

Si les Vikings U11-B1 ont pu se rendre aussi loin, c’est grâce à l’attitude positive des joueurs 

et à leur extraordinaire esprit d’équipe. Durant toute la saison, on a vu se développer une belle 

chimie au sein de la formation et chaque joueur a pu évoluer dans un climat agréable. 

Les jeunes ont également travaillé avec sérieux et mis en pratique les conseils de leurs 

entraîneurs pour bien assimiler les différentes techniques enseignées. 



Bravo à chacun de vous pour cette superbe saison! Édouard Morissette, Louis-David Bonneau, 

Félix Boissonneault, Jean-Simon Bonneau, Justin Pelletier, Maxime Chouinard, Gabriel 

Bouffard, Elliot Bouffard Lefebvre, Émile Gendron, Loïc Corriveau, Justin Coulombe et Ismaël 

Leclerc, vous avez fait la fierté de Saint-François et de toute la région! 

   

  



Les Vikings U11-A 
2023 fut sans contredit l’année des Vikings de Saint-François-de-la-Rivière-du-Sud chez les 9 

à 11 ans au baseball mineur. Après la remarquable performance de l’équipe 1 du U11B, ce fut 

au tour des joueurs du U11A d’accéder aux tant convoités Championnats provinciaux pour 

défendre leurs couleurs et espérer décrocher le titre de Champions du Québec. 

Il faut dire que le chemin était tout tracé avec la saison exceptionnelle qu’ont connue les jeunes 

baseballeurs du U11A. Avec un bilan de 13 victoires, 2 parties nulles et seulement 3 défaites 

en 18 matchs, ils ont terminé leur saison au deuxième rang du classement de la division Rive-

Sud. 

Poursuivant sur leur lancée, les Vikings se sont brillamment illustrés en séries éliminatoires en 

remportant leur match contre les Jays Sud de la Beauce par la marque de 6 à 5. Cette victoire 

les a propulsés au premier rang parmi les 24 équipes participantes et leur a octroyé le titre de 

« Champions de la région Chaudière-Appalaches »!  

Leur laissez-passer en main pour la finale de la région de Québec, les irréductibles Vikings y 

ont affronté et vaincu les Patriotes 2 Noroît, 6 à 3. Une victoire qui leur ouvrait toute grande la 

porte vers les Championnats provinciaux! 

Se rendre jusque-là est un exploit digne de mention, car le niveau U11A est celui qui comporte 

le plus d’équipes dans la région. 

Fiers représentants de la grande Région de Québec aux Championnats provinciaux, les Vikings 

U11A ont livré bataille auprès des équipes de l’Abitibi-Témiscamingue, de Vimont-Auteuil et de 

la Côte-Nord contre lesquelles ils ont récolté 2 victoires et 1 défaite. 

Ces dernières rencontres ont porté le bilan de la saison à 25 victoires, 2 parties nulles et 

5 défaites au cours des 32 matchs disputés de la saison régulière jusqu’aux séries. Un tableau 

mémorable, soulignant le grand talent des joueurs et grâce auquel les Vikings UA11 furent 

désignés « Équipe de l’année »! 

Félicitations à Chrystopher Frégeau, Félix Laurendeau, Étienne Leclerc, Benjamin Lemieux, 

Jacob Lessard, Mathéo Morin, Louis-Félix Morin, Emrick Nicole, Benjamin Patry et Alexis 

Théberge! 
  



The Wild Palominos 
The Wild Palominos… voilà un groupe de musique qu’on a l’impression de connaître depuis un 

bon bout de temps déjà et qui pourtant, n’est formé que depuis quelques années à peine. En 

fait, c’est officiellement en septembre 2021 que le trio au style country néo-traditionnel est 

monté sur scène pour la première fois à Montmagny et qu’il a sorti son tout premier extrait, 

« Long way home », qui a rapidement été suivi du single « The man you used to know ». Depuis, 

le succès semble lui coller à la peau… et ce n’est qu’un début! 

C’est en quelque sorte à la microbrasserie locale que l’on doit l’arrivée sur la scène musicale 

de The Wild Palominos puisque les trois protagonistes, Jérémy Boulet, Félix Guimond et Olivier 

Tanguay, y travaillaient ensemble. Très vite, la chimie a opéré et les trois jeunes hommes ont 

transposé cette belle complicité du boulot jusqu’au studio d’enregistrement, où leurs 

compositions ont mené à la sortie, en avril 2023, de leur premier album, « You like missing 

me ». 

Depuis, le groupe connaît une croissance impressionnante. Non seulement la chanson « Hit 

the jukebox » s’est taillé une place dans le « Top of the Country » sur la radio satellite SiriuxXM, 

mais plusieurs extraits sont joués sur les ondes de radios québécoises. De plus, l’été 2023 

aura permis à la formation de se faire remarquer par un vaste public en montant sur les 

planches des trois plus gros évènements de la scène country du Québec, soit le Festival country 

de Lotbinière, le Festival western de Saint-Tite et le Festival Lasso de Montréal qui a même valu 

à The Wild Palominos une mention dans le magazine « Échos Vedettes ». 

Soulignons également qu’il y a quelques semaines à peine, le groupe était en nomination dans 

la catégorie « Duo – groupe de l’année » lors de la 10e édition du Gala Country animé par 

Guylaine Tanguay, un honneur bien mérité quand l’on sait que le nombre d’écoutes en ligne 

des chansons de The Wild Palominos sur les diverses plateformes numériques ne cesse 

d’augmenter. 

Félicitations à Jérémy de Cap-Saint-Ignace, à Félix de Saint-Cyrille-de-Lessard et à Olivier de 

Berthier-sur-Mer. Votre trio fait rayonner notre région de très belle façon et lui fait grandement 

honneur. Continuez sur cette belle lancée les gars, car il semble assez évident que The Wild 

Palominos est voué à avenir très prometteur! 
  



Les Grizzlys volleyball benjamine 1 
Exceptionnelle, incroyable, mémorable, historique… choisissez le qualificatif et il peut très 

certainement s’appliquer à la dernière saison que nous a fait vivre l’équipe de 

volleyball benjamine-1 des Grizzlys. 

Il faut dire qu’il est particulièrement rare de voir une formation terminer au 1er rang sur 

117 formations, et ce, en ayant remporté tous ses matchs, soit 31, incluant le championnat 

régional Québec–Chaudière-Appalaches du Réseau du sport étudiant du Québec! 

Pour rafler le titre de championnes régionales, ces jeunes filles âgées de 13 et 14 ans n’ont 

pas ménagé leurs efforts. Chaque pause entre les cours ou heures du dîner était prétexte à 

aller pratiquer et manipuler des ballons. Il semblerait qu’il était également bien difficile de les 

faire sortir du gymnase à la fin des entrainements puisque du volleyball, elles en mangeaient! 

Cette soif d’apprendre et de s’améliorer avait d’ailleurs incité nos Grizzlys à se rendre au 

Saguenay, au printemps dernier, pour prendre part à un tournoi civil qui regroupait une 

quarantaine d’équipes venues de partout en province. En plus d’être une superbe expérience 

d’équipe, cette compétition hors-saison avait permis aux joueuses magnymontoises de se 

mesurer aux meilleures et surtout, de constater que leur niveau de jeu était à la hauteur de 

celui des autres régions du Québec. Car encore là, elles ont gagné toutes leurs parties et mis 

la main sur la bannière tant convoitée du tournoi au passage! 

Cette excellente préparation, tant physique que psychologique, leur a sans doute donné la 

confiance nécessaire pour aller chercher le titre de championnes régionales face à la coriace 

école Le Plateau, qui leur a quand même donné la vie dure tout au long de l’année scolaire. 

Pour la première fois depuis plus de 15 ans, ces fabuleux résultats en saison régulière ont 

permis aux volleyeuses benjamines de Montmagny d’accéder au prestigieux Championnat 

provincial tenu à Amqui, où elles se sont inclinées en quart de finale pour terminer au 7e rang. 

Cette performance, qui est la meilleure de l’histoire des Grizzlys, est particulièrement digne de 

mention quand l’on sait que sur les 16 équipes participantes, plusieurs évoluent dans des 

programmes sport-études! 

Félicitations les Grizzlys pour cette saison historique. Chloé, Aurélie Fortin, Thaly, Laurie-Ann, 

Clara, Mathilde, Blanche, Aurélie Cloutier, Jade-Alexandra, Laurence et Frédérique, vous avez 

de quoi être fières de votre incroyable parcours. Nous continuerons de vous suivre avec grand 

intérêt, car si l’on se fie à la fiche parfaite de votre premier tournoi de la présente saison, vous 

semblez vouloir répéter l’exploit dans la catégorie cadette cette année! Bonne chance à toutes 

et à vos entraineurs! 


