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PROGRAMME BBLOTHEQUE
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foyote 2026

Sauf exception, toutes les activités sont gratuites!

EXPOSITIONS

AVANT DE VISITER LES EXPOSITIONS, ASSUREZ-VOUS QUE LA SALLE EST DISPONIBLE EN CONSULTANT LA PROGRAMMATION.

DU 16 DECEMBRE AU 25 JANVIER
Exposition d’éléves en arts visuels

— Supervisés par Chantal-jane Garant, Nancy Boulet et Clément Montminy
Comme le veut la tradition, les éléves des ateliers d'arts visuels dispensés par le Ser-

vice des loisirs, de la culture et de la vie communautaire se rassembleront le temps
d’'une exposition collective.

Les peintres guidés par Chantal-Jane Garant, les vitraillistes par Clément Montminy et
les artistes du dessin par Nancy Boulet présenteront ainsi leurs plus récentes réalisa-
tions. Une belle occasion d'admirer le travail de talents de chez nous.

DU 31 JANVIER AU 8 MARS
EXPOSITION Le don du beau!

— Sélection d'ceuvres de la collection de la Corporation de la bibliothéque de Montmagny

Depuis maintenant 10 ans, la salle d'exposition et d'animation de la bibliotheque
accueille des expositions en arts visuels. Plus de 70 expositions y ont été présen-
tées, donnant a voir au-dela de 1750 ceuvres réalisées par une centaine d'artistes aux
parcours variés. Grace a la générosité des exposant(e)s, chaque exposition a laissé
une ceuvre en don a la Corporation de la bibliotheque de Montmagny. Si on ajoute les
autres legs recus, la collection compte maintenant plus de 125 ceuvres.

Cette exposition inédite marquera le lancement de I'artothéque, qui permettra au
public de louer des ceuvres de cette collection. Informez-vous pour connaitre les
modalités.

DU 10 MARS AU 19 AVRIL
EXPOSITION De I'arbre au patrimoine

— De Patrick Lavallée

Véritable ethnologue du cceur, Patrick Lavallée est devenu un « gosseux d'mémoire »
qui explore émotions et souvenirs pour les amplifier et les graver dans le bois ou dans
des matériaux recyclés. Il nous les offre ensuite dans la couleur vive et pimpante de
la naiveté. Grace a un talent unique, il enrichit I'art populaire québécois de formes
inspirantes et inédites. Il est un passeur de mémoire et de culture!

Notez que d‘autres activités pourraient s‘ajouter a la programmation en cours de route.
Consultez réguliérement le calendrier des événements au bibliothequedemontmagny.com.
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RENCONTRES & CONFERENCES

SAMEDI 20 DECEMBRE ¢ 10 H 30

LANCEMENT DE LIVRE | Les aventures de Cyrille le petit Snow mobile

— Avec Marie-Claude Ouellet

L'autrice Marie-Claude Ouellet lancera son quatriéme livre par la lecture de son nouveau
conte « Les aventures de Cyrille le petit Snow mobile ». Pendant la période de signature,
parents et enfants pourront participer a un jeu « cherche et trouve » pour découvrir les
traces des amis animaux de Cyrille dans la neige.

MARDI 13 JANVIER * 18 HA 20 H

ATELIER | Création d'une jardiniére en macramé

— Avec Cindy Ladouceur

Venez découvrir I'art du macramé dans une atmosphere conviviale et créative! Lors de
cet atelier pratique, vous apprendrez les techniques de base du nouage pour réaliser
une magnifique jardiniére suspendue qui accueillera vos plantes préférées. Que vous
soyez de niveau débutant ou que vous ayez déja quelques notions, cet atelier est congu
pour tous les niveaux. Le matériel sera fourni.

Le grillon SAMEDI 17 JANVIER » 10 H 30 }
- X HEURE DU CONTE DESJARDINS | Spéciale Emile Proulx-Cloutier
Q AR N OTalo) [ — Avec Elisabeth Desjardins

Activité d'animation amusante destinée aux enfants d'age préscolaire favorisant I'éveil
a la lecture et permettant a I'enfant de découvrir ses capacités de compréhension et de
création. Parce qu’Emile Proulx-Cloutier est de passage & Montmagny pour présenter
un spectacle a la salle Promutuel Assurance, c'est le conte écrit par l'artiste, « Le grillon
et la luciole », qui sera a 'honneur de cette Heure du conte spéciale. Comme toujours,
la lecture sera suivie d'un bricolage supervisé par nos spécialistes en arts plastiques.

&

MARDI 3 FEVRIER * 18 H 30

CONFERENCE | Santé mentale : prévenir avant la crise

— Par Mélissa Boilard, directrice du Trait d'Union

Cette conférence expliquera comment la promotion de la santé mentale et la détec-
tion précoce des signaux de détresse peuvent prévenir le suicide avant qu'une crise ne
survienne. Elle proposera des stratégies simples, des conseils pour écouter sans juge-
ment et des ressources locales pour agir concréetement dans la communauté.

VENDREDI 6 FEVRIER * 19 H 30

SPECTACLE DE MATHIEU LIPPE

Mathieu Lippé présente « La magnificence des choses qui renaissent», un projet ou il
explore des sonorités nouvelles, entre rap et chanson francaise a texte. Avec une mai-
trise remarquable, il fusionne rythmes puissants et mélodies envodtantes pour créer
un univers vibrant et singulier. Sur scéne, il déploie son art en mélant poésie, humour,
conte, improvisation, slam et chanson, offrant des performances débordantes d'énergie
créative.

Ses textes, portés par une passion profonde pour les mots, célebrent la beauté éphé-
meére qui renait sans cesse malgré le passage du temps. Aprés son spectacle, Mathieu
ira a la rencontre du public en échangeant sur sa musique.

Notez que d'autres activités pourraient s‘ajouter a la programmation en cours de route.
Consultez réguliérement le calendrier des événements au bibliothequedemontmagny.com.
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MERCREDI 11 FEVRIER * 13 H

ATELIER | Initiation a la généalogie

— Par la Société d'histoire de Montmagny

Le comité de généalogie de la Société d'histoire de Montmagny (SHM) invite la popu-
lation a prendre part a une formation spécialement concue pour découvrir les bases
essentielles de la recherche généalogique. Cet atelier permettra de mieux comprendre
par ou commencer, comment organiser ses démarches et quels outils utiliser pour
retracer efficacement ses ancétres. L'activité s'adresse a toutes les personnes curieuses
d'en apprendre davantage sur leurs origines.

Plus d'informations auprés de la SHM en composant le 418 248-5660 ou en écrivant a
shmontmagny@globetrotter.net.

JEUDI 12 FEVRIER * 18 H 30
CONFERENCE | Développer I'art d’écouter I'autre
— Par Brigitte Therrien, maitre Reiki et coach certifiée

Vivez-vous parfois des tensions, des incompréhensions ou des échanges difficiles avec
vos proches, vos collegues ou votre entourage? Cette conférence proposera des outils
simples et concrets pour améliorer la qualité de vos relations grace a une compétence
essentielle : I'écoute.

Comme on ne peut pas changer l'autre, mais seulement sa propre maniére d'entrer
en relation, développer une écoute réelle ouvre la voie a des interactions plus harmo-
nieuses et respectueuses. Découvrez des clés, des stratégies et des prises de conscience
pour cultiver I'art d'écouter 'autre au quotidien.

Inscription et information aupres de Brigitte Therrien a brigittetherriencoach@gmail.com ou
au 581 624-0364.

MARDI 17 FEVRIER * 18 H 30

CONFERENCE | S’initier & la sécurité informatique

— Avec Dominique Lacombe du Groupe Alpha Montmagny

Pour s'assurer de notre sécurité en informatique, il faut bien savoir comment fonctionne
son antivirus, reconnaitre un site web sécurisé, utiliser les bonnes applications pour
faire des transactions, repérer les arnaques, etc.

Cette conférence proposera de petits trucs concrets pour développer ses connaissances
en matiere de sécurité informatique afin d'étre en mesure d'agir de maniére sécuritaire
lors de nos activités quotidiennes en ligne. Car développer des réflexes est la meilleure
méthode pour se sentir plus a l'aise et éviter de prendre des risques inutiles.

SAMEDI 7 MARS * 16 H 30
ATELIER | Exploration de I'encre a I'alcool
— Avec Chantal-jane Garant, artiste pluridisciplinaire

et animatrice d'ateliers découverte
Jouer avec I'encre est totalement thérapeutique. C'est le plaisir de s'amuser avec les cou-
leurs et d'explorer de maniére intuitive. Aucun talent artistique n'est requis, que I'envie
de partager un beau moment de détente en bonne compagnie. Le matériel sera fourni.

10$/personne, 12 places disponibles. Inscription obligatoire auprés de Chantal Couture a
ccouture@ville.montmagny.qc.ca ou au 418 248-4856, poste 2804.

RELACHE 2026

Du 1 au 9 mars, la Bibliotheque proposera plusieurs activités dans le cadre de la relache
pour éviter que les enfants s’ennuient des hancs d'école.

La programmation sera dévoilée a la mi-février au ville.montmagny.gc.ca/relache.

138, rue St-Jean-Baptiste Est, Montmagny (Québec) G5V 1K6 | 418 248-4856 | biblio@ville.montmagny.qc.ca
Suivez la Bibliothéque de Montmagny sur ses diverses plateformes numériques! [}




MERCREDI 18 MARS * 18 H 30

CONFERENCE | L'alimentation positive : mythes, astuces et dégustation

— Avec Sarah Gaumond, nutritionniste

Cette conférence propose une introduction simple et concréete a l'alimentation équi-
librée. On y explorera comment composer une assiette nutritive a petit budget et
reconnaitre les signaux du corps liés a la faim et a la satiété.

Un court atelier interactif, incluant un quiz et une discussion sur les mythes alimen-
taires, viendra dynamiser la rencontre. La séance se conclura par une période de ques-
tions et une dégustation de quelques bouchées.

Places limitées. Inscription obligatoire auprés de Chantal Couture au 418 248-4856, poste 2804
ou a ccouture@ville.montmagny.qc.ca.

MARD! 24 MARS * 18 H 30
CONFERENCE | Montmagny et les rebelles américains en 1775-1776
— Par Gaston Deschénes, auteur et historien

On dit généralement que les Canadiens sont majoritairement restés neutres lorsque les
insurgés américains ont essayé de chasser les Britanniques de la « province de Québec »
en 1775-1776. En fait, sur la Cote-du-Sud, la population était largement favorable aux
«Bostonnais ». Une centaine dhommes seulement se sont enrdlés formellement avec
la « Bostonnais », mais ils furent trés nombreux a contribuer activement au siége de la
capitale de novembre 1775 a mai 1776.

lIs ont en effet fourni des vivres et des hommes pour surveiller la circulation maritime;
de «zé&lés rebelles» ont «soulevé les esprits, engagé du monde pour le service du
Congres, bafoué et menacé des royalistes ». Bref, ils ont contrélé la région pendant pres
de six mois. Mais que s'est-il passé a Montmagny? C'est ce dont il sera question lors de
cette conférence.

VENDREDI 27 MARS ¢ 13 H A15H
PREMIERS PAS POUR DECOUVRIR NOTRE PLACE DANS L'UNIVERS
— Par Explora ciel

Grace au grand planétarium gonflable qui sera aménagé a l'intérieur méme de la biblio-
théque, un fabuleux voyage dans I'espace attend les participant(e)s souhaitant plonger
au ceeur du ciel étoilé et de ses merveilles. Parallelement a ce survol de I'Univers, un quiz
amusant sur le systéme solaire leur sera proposé, ce qui leur permettra d'habiter une
planete pour l'occasion et d'en faire une breve description. Un atelier a ne pas manquer
animé par des passionnés d'astronomie.

SAMEDI 28 MARS * 10 H 30

ATELIER | La datation des vieux bdtiments

— Par Mariette Blais, Héléene Lord et Dorice Biron de la Société d'histoire de Montmagny
Habiter une vieille maison souléve souvent une question fascinante : quel est son véri-
table age? Cet atelier propose des pistes pour y répondre en explorant différentes
ressources utiles a I'évaluation du patrimoine, dont le registre foncier du Québec et
les actes notariés. A partir de ces outils et des données qu'ils permettent de consul-
ter, l'activité présentera notamment I'exemple de la maison des Couillard, située au
620, boulevard Taché Est a Montmagny.

Cet atelier est ouvert a toutes les personnes intéressées.

MARDI 31 MARS * 18 H

ATELIER | Echange de semis

— Avec Cyndi Ladouceur

Le temps des semis approche, et avec lui 'occasion parfaite d'échanger des semences
pour enrichir son jardin de nouvelles variétés comestibles. Ce rendez-vous rassemblera
les passionné(e)s de jardinage, qu'ils soient tout juste initiés ou déja bien aguerris. Un
moment simple et convivial de partage et de découverte.

O rervE @ 10HA20H @ 10HA17H @ 9HA17H D 10HA17ZH @ 10HA16H @ 10HA14H




RENDEZ-VOUS MENSUELS

LHeure du conte () Desjardins

3 janvier, 7 février, 7 mars et 4 avril

' — Avec Elisabeth Desjardins

Activité d'animation amusante favorisant I'éveil a la lecture et permettant aux en-
fants d'age préscolaire de découvrir leurs capacités de compréhension et de créa-
tion. D'une durée d’environ 60 minutes, I'Heure du conte est suivie d’'un bricolage
supervisé par des spécialistes en arts plastiques.

INITIATION AUX SERVICES EN LIGNE DE LA BIBLIOTHEQUE

MARDI* 13 H 30 ET 18 H

6 janvier, 10 février, 10 mars et 7 avril

— Avec Cyndi Ladouceur et Chantal Couture

Pourquoi se limiter aux livres alors que la Bibliothéque offre un accés illimité a un
monde de connaissances et de loisirs numériques? Lors de ces ateliers d'initiation

d’'une heure, vous découvrirez les nombreuses possibilités numériques (forma-
tions, cours, jeux d'évasion, etc.) qui sont a votre portée.

CLUB DE SCRABBLE NOUVEAU!

MERCREDI*13HA 15 H

Dés le 7 janvier
— Avec Frangane Bertrand
Passionné(e) de francais et des mots? Venez vous amuser avec les lettres en com-

pagnie de Francane qui animera ce nouveau club de scrabble, chagque mercredi
aprés-midi. Bienvenue aux néophytes comme aux expert(e)s!

Information auprés de Chantal Couture a ccouture@ville.montmagny.qc.ca
ou au 418 248-4856, poste 2804.

VIENS LIRE AVEC ZOUIZZE NOUVEAU!

MERCREDI ¢ 15 H 45

7 et 21 janvier, 4 et 18 février, 18 mars et 1° avril

— Avec Cyndi Ladouceur

Les enfants agés de 6-7 ans sont invités a participer a cette série d'ateliers de
lecture facilitée par Zouizze, le chat de Chantal. Lecture, fous rires et petites activi-
tés ludiques pour développer les capacités de lecture dans le plaisir sont au menu!
Le temps de ces ateliers, Cyndi retirera son chapeau de bibliothécaire pour enfiler
celui de technicienne en santé animale, d'intervenante en zoothérapie et de facili-
tatrice en éducation par la nature.

Places limitées. Inscription obligatoire auprés de Cindy Ladouceur

a cladouceur@ville.montmagny.qc.ca.

CLUB D’ECHECS NOUVEAU!

SAMEDI*13HA 16 H

Dés le 10 janvier
— Avec Ronald Thibault

Chaque samedi, venez affronter d'autres joueur(-euse)s et améliorer vos stratégies
aux échecs dans le confort de notre bibliotheque. Un club d'échecs, en ce sens, ne
se limite pas a un simple passe-temps. Il s'agit d'un espace de rencontre et de trans-
mission, ou se conjuguent discipline, créativité et réflexion stratégique.
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MISSION DECOUVERTE DE L'UNIVERS NOUVEAU!

DIMANCHE+*10HA 12 H

11 et 25 janvier, 8 et 22 février, 15 et 29 mars et 5 et 26 avril
— Par Explora ciel

Deux dimanches par mois, un passionné d'astronomie invite les jeunes agés de
8 ans et plus ainsi que les adultes a découvrir la faune cosmique, un pas a la fois. Au
programme : 30 minutes de théorie, 30 minutes d'exercices pratiques et une heure
de questions/réponses ou de poursuite des apprentissages qui mettront a I'hon-
neur les constellations, le Soleil, la Lune, les planétes et les objets brillants du ciel
profond. Comme il y aura parfois des observations a I'extérieur, il est recommandé
d’apporter des vétements adaptés a la température.

GROUPE DE SOUTIEN POUR PROCHES AIDANT(E)S

15 janvier, 5 février, 5 mars et 2 avril
— Avec Julie Bélanger du Centre d’action bénévole des MRC de Montmagny et de L’Islet

Les proches aidant(e)s veillent au bien-étre d’'une personne malade, en perte
d’autonomie ou nécessitant du soutien. Mais qui prend soin de ceux et celles qui
prennent soin? Ce groupe de soutien combine partage, entraide et information
dans un climat bienveillant. Une occasion précieuse de rencontrer d’autres proches
aidant(e)s, d'échanger des solutions concretes et de s'exprimer librement, sans
jugement.

Inscription et information aupreés de Julie Bélanger, intervenante aupreés de la clientéle
ainée et des proches aidant(e)s, au 418 248-7242, poste 107.

ATELIERS | MON MOMENT MAGIQUE EN DUO

SAMEDI * 10 H 30

17 janvier, 21 février, 21 mars et 18 avril

— Animé par Valérie Gamache, multientrepreneure et ambassadrice
Mon moment magique

Mon moment magique propose des expériences précieuses aux familles pour
créer, nourrir et consolider des liens forts et harmonieux. En duo, l'atelier permet
aux parents* et aux enfants agés de 4 a 12 ans de profiter d'un temps de jeu, de
partage et de détente afin d'explorer, de célébrer et de renforcer le lien d'amour, de
joie et de paix qui les unit. C'est une bulle enchantée ou se tissent des moments de
pure magie en famille, des moments de qualité et de connexion profonde.

*Notons que I'enfant peut étre accompagné d'un parent, d’'un grand-parent, d'un oncle
ou méme d'une grande sceur.

Inscription aupres de Chantal Couture a ccouture@ville.montmagny.qc.ca

ou au 418 248-4856, poste 2804.

VEILLES DE PEDAGO | SOIREES DE JEUX DE SOCIETE NOUVEAU!

JEUDI*18HA 20 H

22 janvier, 19 février, 26 mars et 23 avril
— Avec Cindy Ladouceur et Chantal Couture

Dans une ambiance chaleureuse et quelque peu compétitive, venez nourrir votre
cceur d'enfant et jouer a des jeux de société avec la gang de la Bibliotheque, la veille
de journées pédagogiques.

Que vous soyez un stratege redoutable, un(e) joueur(-euse) occasionnel ou sim-
plement curieux(-euse) de découvrir de nouveaux jeux, cette soirée est faite pour
vous! Retrouvez-nous pour une rencontre ludique ou rires, suspense et moments
mémorables seront au rendez-vous. En solo ou en famille, de 2 a 99 ans, tout le
monde est le bienvenu!
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