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EXPOSITIONS

AVANT DE VISITER LES EXPOSITIONS, ASSUREZ-VOUS QUE LA SALLE EST DISPONIBLE EN CONSULTANT LA PROGRAMMATION.

JUSQU'AU 19 AVRIL
L’'homme et la forét
— De Patrick Lavallée

Véritable ethnologue du cceur, Patrick Lavallée est devenu un « gosseux d'mémoire »
qui explore émotions et souvenirs pour les amplifier et les graver dans le bois ou dans
des matériaux recyclés. Il nous les offre ensuite dans la couleur vive et pimpante de
la naiveté. Grace a son talent unique, il enrichit I'art populaire québécois de formes
inspirantes et inédites. Il est un passeur de mémoire et de culture!

DU 21 AVRIL AU 31 MAI
Ouvertures sur le monde
— De Denis Giroux

En tant que photographe, Denis Giroux recherche un point de vue inhabituel. Le point
de vue ou I'angle qui fera surgir une question, une interrogation. Le point de vue qui
fera que le sujet soit, a la limite, confondu avec autre chose, qu'il ait une existence
propre, hors de I'ensemble. Le point de vue qui pourrait transformer le sujet en autre
chose. Avec « Ouvertures sur le monde », ce globetrotteur incite la personne qui re-
garde a voir ce qu'il y a de l'autre c6té, a s'interroger sur le mystére annoncé par
l'ouverture.

DU 2 JUIN AU 26 JUILLET
Les petites maisons oniriques
— De Isabelle Massey

Pour son projet d’exposition, Isabelle Massey s'est inspirée du paysage et du patri-
moine bati de la région de Montmagny. Elle s'attarde au fleuve, a ses oies, aux coins
inédits et raconte, en images, I'histoire du coin. Ses petites maisons sont droles,
étranges et parfois déroutantes. Elles sont offertes dans un espace attendrissant, ré-
confortant et surtout, surréaliste. Chaque tableau est narratif par sa composition, ses
éléments et son ambiance.

Notons que l'artiste sera en résidence au centre-ville de Montmagny du 30 juin au 4 juillet.

DU 28 JUILLET AU 6 SEPTEMBRE

Fluidité

— De Odette Simard

Odette Simard navigue dans son monde intérieur comme on navigue sur I'eau. Cet
élément l'interpelle et elle se surprend a remarquer les différentes teintes de bleu
et de turquoise qu'arborent nos lacs et riviéres. Le coté créatif est toujours a l'affat.
C'est comme si elle offrait un peu de cette eau, goutte par goutte, par ses ceuvres.
Elle travaille avec l'art fluide. L'acrylique et les encres a l'alcool laissent libre cours a
son imagination dans la création d’'oeuvres qui peuvent étre abstraites ou figuratives.
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RENCONTRES & CONFERENCES

SAMEpI 11AVRIL* 10 H
CONFERENCE | Le travail invisible
— Par Marie-Pier Bernard Pelletier, Ph.D.

Le travail non rémunéré, dit « invisible », désigne I'ensemble des taches essentielles non
rémunérées ou sous-payées qui assurent le bien-étre des familles, le fonctionnement
des communautés et la stabilité de I'économie. Il est majoritairement assumé par les
femmes et demeure largement sous-évalué.

Venez en apprendre plus sur le sujet en compagnie de Marie-Pier Bernard Pelletier grace
a I'Association féministe d'‘éducation et d'action sociale de Montmagny.

MARDI 14 AVRIL * 18 H 30

CONFERENCE | Comprendre l'identité numérique

— Par Héléne Blais du Groupe Alpha Montmagny

L'identité numérique est Iimage que I'on se fait d'une personne a partir de I'information
en ligne qui existe a son sujet. C'est également 'ensemble des traces qu'elle laisse sur les
réseaux informatisés. Nous avons donc tous une identité numérique lorsque nous utili-
sons Internet. Cette conférence permettra de démystifier I'identité numérique et offrira
des trucs concrets pour bien la gérer.

JEUDI 16 AVRIL * 18 H )
LANCEMENT DE LIVRE ET CONFERENCE | Briser le silence

— Par Stéphane Arsenault, ancien policier

Policier a la Ville de Lévis ayant quitté la profession en 2000 avec un trouble de stress
post-traumatique, Stéphane Arsenault a réussi a se rétablir et a écrit un livre autobiogra-
phique sur son processus de guérison : « Briser le silence ». Lors de cette conférence, il
présentera le livre qu'il a écrit pour accompagner les personnes en souffrance et discu-
tera de son parcours, qui démontre qu'un rétablissement complet est possible.

DIMANCHE 19 AVRIL* 13 H

RENCONTRE AVEC L'ARTISTE PATRICK LAVALLEE

Dans le cadre de I'exposition « L'homme et la forét» qu'il présente jusqu'au 19 avril a la
bibliothéque magnymontoise, le « gosseux d'mémoire » Patrick Lavallée invite les per-
sonnes intéressées par son univers fantaisiste unique a venir le rencontrer.

SAMEDI 25 AVRIL * 10 H 30
ATELIER-JEUNESSE | Explorer la planéte avec Pierre-Luc
— Avec Pierre-Luc Coté

C'est bien connu, Pierre-Luc Coté adore explorer la planéte! Dans cet atelier «tour du
monde » spécialement cong¢u pour les jeunes aventurier(-iere)s, il présentera ses coups
de cceur de voyage et les histoires les plus extraordinaires qu'il a vécues un peu partout
dans le monde.

Il parlera notamment des sumos du Japon, de sa randonnée au Népal pour voir I'Everest,
de la biodiversité des iles Galapagos, des grands espaces de la Mongolie, du désert de
sel de la Bolivie, des monuments historiques d'Europe, des volcans d’Amérique centrale
et des plages paradisiaques de la Polynésie francaise. En chemin, il présentera aussi
: quelques surprises bien dépaysantes! Une activité ludique et interactive pour s'initier au
= voyage et donner |le goQt de partir a I'aventure!

Inscription obligatoire auprés de Chantal Couture a ccouture@ville.montmagny.qc.ca ou au
418 248-4856, poste 2804.

Notez que d’autres activités pourraient s‘ajouter a la programmation en cours de route.
Consultez réguliéerement le calendrier des événements au bibliothequedemontmagny.com.
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SAMEDI 25 AVRIL * 13 h 30
CONFERENCE | JAPON > Voyage dans le temps et I'insolite
— Avec Pierre-Luc C6té

Pierre-Luc Coté a vécu toutes sortes d'aventures lors de ses trois voyages au pays du
Soleil levant. Il nous fera d'abord découvrir la frénésie de Tokyo en présentant les parti-
cularités de chacun de ses quartiers, puis les temples de Kyoto, de Nara et de Koyasan.
En chemin, il grimpera le mont Fuji et montrera ce qu'il reste d’'Hiroshima.

Quelques coins du pays qui sont un peu moins parcourus par les touristes seront aussi
au programme comme le village de Shirakawa-go et les onsens de Beppu. Bien s(r,
Pierre-Luc en profitera pour parler de ses rencontres avec les moines, les cosplays, les
geishas et méme les sumos qu'il a croisés sur sa route!

Inscription obligatoire auprés de Chantal Couture & ccouture@ville.montmagny.qc.ca ou au
418 248-4856, poste 2804

AVIS DE CONVOCATION BIBLIOTHEQUE
DE MONTMAGNY

Vous étes abonné(e) a la Bibliothéque et résidez a Montmagny?

Participez a I'assemblée générale annuelle de la Corporation de la bibliothéque municipale pour vous prononcer
sur ses grandes orientations et, si vous le souhaitez, soumettre votre candidature au conseil d'administration.

SOUTENEZ VOTRE BIBLI EN DEVENANT AMI(E)! amié Informez-vous!

Méme si ce n'est plus un préalable pour assister a I'assemblée & Pourseulement 10 $ par année, obtenez plusieurs
générale annuelle, soutenir votre Bibliothéque en devenant o@‘y avantages, dont une participation au tirage d'un
« Ami(e) de la bibli » contribue a la rendre vivante! panier de livres.

MARDI 5 MAI 18 H

ATELIER | Création d'une jardiniére en macramé

— Avec Cyndi Ladouceur

Venez créer une jardiniére murale simple en macramé, dans une atmospheére convi-
viale et créative, pour accueillir vos plantes préférées. A la fin de I'atelier, vous pourrez
repartir avec votre création ou la terminer lors des rencontres artisanes mensuelles
qui se tiennent a bibliothéque. Le matériel sera fourni, mais les participant(e)s ayant
un séchoir a linge pliable sont invités a 'apporter.

15 places disponibles. Inscription requise a cladouceur@ville.montmagny.qc.ca

SAMEDI 9 MAIl 13 H

CONFERENCE | L'Histoire du Canadien de Montréal

— Par Eric Béliveau, passionné d'histoire

Apreés avoir épluché la quasi-totalité des articles des journaux francophones de la sai-
son 1909-1910 du Canadien de Montréal, Eric Béliveau, passionné d'histoire et créateur
de la page Facebook Revues de presse historiques du Canadien de Montréal, présentera
les résultats de ses recherches sur cette premiére saison méconnue.

Au cours de cette conférence, il transmettra avec fougue I'histoire et les motivations
ayant conduit a la création du club de hockey le plus Iégendaire et nourrira notre ima-
gination en nous faisant revivre, a travers des articles d'époque, les premiers pas de ce
qui deviendra la plus grande organisation du hockey professionnel mondiale.

DIMANCHE 17 MAI * 10 H 30
ATELIER | Troc de plantes

— Avec Cyndi Ladouceur

Les personnes ayant de l'intérét pour la botanique et souhaitant ajouter de la diversité
a leur collection sont invitées a venir échanger des plantes, des boutures, des graines,
des bulbes, des semis ou méme des pots et des articles de jardinage. Les plantes res-
tantes serviront a garnir 'étagere du troc-plantes libre-service de la bibliothéque. Prix
de présence.
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MARDI 19 MAI * 18 H 30
CONFERENCE | Un bhonheur imparfait, mais vrai
— Par Chantal Bélanger et Stéphanie Gilbert, intervenantes en santé mentale

au Trait d’'Union
Exploration des mythes entourant le bonheur et la pression sociale d'avoir l'air de tou-
jours «aller bien». Pendant cette conférence, on apprendra a accueillir les émotions
inconfortables plutdt que de les éviter et a reconnaitre qu'elles font partie d'une vie
pleine et réelle. L'activité proposera aussi des pistes pour construire du sens au quoti-
dien, selon ses propres valeurs et son propre rythme.

MERCREDI 20 MAI* 10 HA 22 H
MARATHON DE LECTURE

— Avec Cyndi Ladouceur

Enfin un marathon sans préparation physique ou les vétements de prédilection sont les
pyjamas et les pantoufles en phentex! Fixez-vous un objectif de nombre de pages lues,
participez au moitié-moitié et venez passer du temps avec d'autres bibliophiles.

JEUDI 21 MAI * 18 H 30
CONFERENCE | Attirer et observer les oiseaux

— Avec Mireille Poulin

Dans le cadre de la 1" édition des Rendez-Vous de la route des Plumes, rencontrez la biolo-
giste Mireille Poulin afin d'en apprendre davantage sur les stratégies a utiliser pour attirer
les oiseaux de notre territoire. Cet entretien, qui sera conduit sous la forme d'échanges
d'expériences et de connaissances, s'adresse tant aux néophytes qu'aux amateur(-trice)s
confirmés d'ornithologie.

MARDI 2 JUIN * 18 H 30

ATELIER | Confection d'une petite haleine

— Avec Chantal-Jane Garant

Collaboratrice depuis I'ouverture de la bibliotheque, Chantal-Jane Garant aime proposer
des projets visant a donner une deuxieme vie aux objets. Dans ce cas-ci, des livres seront
recyclés pour créer une petite baleine unique. Le matériel sera fourni.

15 places disponibles. Inscription requise a cladouceur@ville.montmagny.qc.ca

MARDI9 JUIN 18 H

ATELIER | Création d’'une tenture murale en macramé

— Avec Cyndi Ladouceur

Venez créer une tenture murale en macramé dans le plaisir. A la fin de I'atelier, vous pour-
rez repartir avec votre création ou la terminer lors de la rencontre artisane du 14 juin.
Le matériel sera fourni, mais les participant(e)s ayant un séchoir a linge pliable sont
invités a l'apporter.

15 places disponibles. Inscription requise a cladouceur@ville.montmagny.qc.ca

Le 78ieme régiment SAMEDI 13 JUIN * 13 H 30 )
Hes Fhaselhi Meghlcnden LANCEMENT DE LIVRE ET CONFERENCE | Le 78 régiment des Fraser’s Highlanders,
en attendant la paix 1760-1763
— Par Guy McNicoll, passionné d'histoire et de généalogie
1763:Un acte de naissance mal orthographié, une paix qui se fait attendre, trois paroisses
envahies par les nouveaux maitres de la Nouvelle-France. Les canons se sont tus. Cepen-
dant, c'est une conquéte fragile pour 'Empire britannique.

Nous vivrons cette période de calme relatif des années 1760 a 1763 en suivant les traces
‘ T de trois de ces compagnies écossaises, celles de John Nairne, d’Archibald Roy Campbell et
o de Hugh Fraser qui ont été cantonnées dans les paroisses de Saint-Pierre-de-la-Riviere-
17601763 du-Sud et de Saint-Thomas. Ces terres, maintenant revenues en culture, abritent un pal-
pitant chapitre de ces valeureux habitants et des soldats écossais quiy ont séjourné.
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MARDI 16 JUIN * 18 H 30

ATELIER-CONFERENCE | Stress, tensions, charge mentale :

ce que la neurobiologie peut nous apprendre

— Par Valérie Gamache de Leadessence

Découvrir la neurobiologie pour mieux vivre: un atelier-conférence accessible et inte-
ractif pour comprendre le stress, I'énergie et les réactions du corps. Discussions, expé-
riences simples et outils concrets pour intégrer des pauses régénératives au quotidien.

CLUB D’ECHECS

SAMEDI*13 ha16 h

— Avec Ronald Thibault

Un club d’échecs ne se limite pas a un simple passe-temps, il s'agit d'un espace de
rencontre et de transmission, ou se conjuguent discipline, créativité et réflexion
stratégique. Chaque samedi, venez affronter d'autres joueur(-euse)s et améliorer
vos stratégies dans le confort de la bibliotheque.

CLUB DE SCRABBLE

MERCREDI * 13 h

Jusqu’au 13 mai ¢ 8 avril : spéciale duplicate

Chaque mercredi aprés-midi, les personnes passionnées par le francais et les mots,
débutantes ou expertes, sont invitées a venir s'amuser en jouant au scrabble. La
participation est libre, mais il est possible de s'affilier.

Information auprés de Chantal Couture a ccouture@ville.montmagny.qc.ca ou au
418 248-4856, poste 2804.

GROUPE DE SOUTIEN POUR PROCHES AIDANT(E)S

2 avril, 7 mai et 4 juin
— Avec Julie Bélanger du Centre d’action bénévole des MRC de Montmagny et de L’Islet

Les proches aidant(e)s veillent au bien-étre et a la qualité de vie d'une personne
en perte d'autonomie et ayant besoin de soutien. Toutefois, ces derniers peuvent
aussi avoir besoin d’étre soutenus dans leur réle par moment. Ce groupe est donc
I'occasion de rencontrer d'autres proches aidant(e)s, d'échanger des solutions
concretes et de s'exprimer librement, sans jugement.

Inscription et information aupreés de Julie Bélanger, intervenante aupreés de la clientéle
ainée et des proches aidant(e)s, au 418 248-7242, poste 107.

LHeure du conte O Desjardins

4 avril, 2 mai, 6 juin, 4 juillet et 1° aoiit

9% — Avec Elisabeth Desjardins

Activité d’animation amusante favorisant I'éveil a la lecture et permettant aux
enfants d'age préscolaire de découvrir leurs capacités de compréhension et de
création. D'une durée d'environ 60 minutes, 'Heure du conte est suivie d'un brico-
lage supervisé par des spécialistes en arts plastiques.
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INITIATION AUX SERVICES EN LIGNE DE LA BIBLIOTHEQUE

MARDI*13h30et 18 h

7 avril, 12 mai et 16 juin

— Avec Cyndi Ladouceur et Chantal Couture

Pourquoi se limiter aux livres alors que la Bibliotheque offre un accés illimité a un
monde de connaissances et de loisirs numériques? Lors de ces ateliers d'initiation

d'une heure, vous découvrirez les nombreuses possibilités numériques (forma-
tions, livres, cours, jeux d'évasion, etc.) qui sont a votre portée.

MISSION DECOUVERTE DE L'UNIVERS

DIMANCHE+*10ha12h

5 et 19 avril, 3, 17 et 31 mai, 14 et 28 juin,
12 juillet (congé le 26 juillet) et 9 et 23 aoiit

— Par Explora ciel

Deux dimanches matin par mois, venez découvrir la faune cosmique, un pas a la
fois, en compagnie d'un passionné d'astronomie d’Explora ciel. Ces ateliers de deux
heures s'adressent aux jeunes agés de 8 ans et plus ainsi qu'aux adultes. Comme
il y aura parfois des observations du Soleil et de la Lune a I'extérieur, il est recom-
mandé d’apporter des vétements adaptés a la température.

RENCONTRES ARTISANES

DIMANCHE+*10ha12h

12 avril, 3 mai et 14 juin
— Avec Cyndi Ladouceur

Moments de création collective mensuels permettant de travailler sur un projet
personnel (tricot, crochet, macramé, tissage sur table, broderie, etc.) tout en profi-
tant de la présence et de I'expérience des autres participant(e)s.

ATELIERS | MON MOMENT MAGIQUE EN DUO

SAMEDI * 10 h 30

18 avril et 16 mai

— Animé par Valérie Gamache, multientrepreneure et ambassadrice
Mon moment magique

Mon moment magique propose des expériences précieuses aux familles pour
créer, nourrir et consolider des liens forts et harmonieux. En duo, 'atelier permet
aux parents* et aux enfants agés de 4 a 12 ans de profiter d'un temps de jeu, de
partage et de détente afin d'explorer, de célébrer et de renforcer le lien d'amour,
de joie et de paix qui les unit.

*Notons que I'enfant peut étre accompagné d'un parent, d'un grand-parent, d'un oncle
ou méme d'une grande sceur. Inscription auprés de Chantal Couture au 418 248-4856,
poste 2804 ou a ccouture@ville.montmagny.qc.ca.

VEILLES DE PEDAGOS | SOIREES JEUX DE SOCIETE

JEUDI*18 ha20h

23 avril et 14 mai

— Avec Cyndi Ladouceur et Chantal Couture

Dans une ambiance chaleureuse et quelque peu compétitive, venez nourrir votre
cceur d'enfant et jouer a des jeux de société avec la gang de la Bibliothéque, la veille
- de journées pédagogiques. En solo ou en famille, de 2 a 99 ans, tout le monde est
a_  bienvenu!
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